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Dicas do setor de Seguranca do Trabalho

Por TST Fabiana Ribeiro

Vamos continuar com nossas
dicas de seguranca e dessa vez
com o tema: “ EPC e sinalizacéo de
segurancga”

EPC= Equipamento de Prote-
cao Coletiva, como o proprio nome
sugere os EPC's dizem respeito ao
coletivo,devendo proteger todas as
pessoas exposta ao risco.

A principal diferenca entre os
Equipamentos Individuais e os

Coletivos reside na quantidade de
pessoas protegidas pela sua utili-
zacao, enquanto o EPI (Equipa-
mento de Protecédo Individual) ga-
rante a seguranca apenas de um
trabalhador, o EPC protege varios
colaboradores ao mesmo tempo,
por isso seu uso é indispensavel
em qualquer empresa.

A lista de EPC's é extensa,
mas aqui destacamos alguns dos
equipamentos que possuimos na
Metaldrgica Inca:
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Coordenagdo: Luis Américo Dal Bello, Mauro Rombes Magri e Regilene Araujo
Diretoria: Riad Xavier Jauhar - Publicitaria: Cida Cilli
Jornalista: Fernanda Arantes MTb 57.561/SP
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www.inca.ind.br

+Kit de emergéncia ambiental
— utilizado para limpeza e conten-
cado em caso de derramamento
quimico;

*Chuveiros de emergéncia;

L ava-olhos;

*Sistemas de exaustao;

*Giroflex (sinais luminosos de
atencdo para movimentacado de
cargas).

*Sinalizadores de seguran-
ca como placas e cartazes de
adverténcia, cones ou fitas
zebradas (usados para sinalizar
gualquer possivel risco no
ambiente, como um buraco, um
piso escorregadio, equipamento
em manutengao, etc.).

Os EPC's contribui com a
seguranca das atividades,
minimizando situacdes de risco
e assim promovendo a qualidade
de vida no trabalho.
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Recursos Humanos

MetallUrgica Inca doa cestas basicas
para o Fundo Social de Mococa

tendendo a solicita-
¢do do Fundo So-
cial de Solidarieda-

de da Prefeitura Municipal
de Mococa, a Inca contri-
buiu com a doacao de 100
cestas basicas no dia 09
de Abril, que serdo direci-
onadas as pessoas que
estdo em situacao de vul-
nerabilidade.

As colaboradoras
Alexandra Cavalli, Regile-
ne Aradjo e Tatiane Quili-
ce representando a Meta-
lirgica Inca foram realizar
a entrega na Prefeitura,
localizada em frente a pra-
¢a Marechal Deodoro.

“Estas cestas basi-
cas vao ajudar muitas fa-
milias! O Fundo Social
agradeceu a Metallrgica
Inca pelo gesto de solidari-
edade. Quem tiver interes-
se pode levar doacdes até
0 Gabinete” destacou o pre-
feito Eduardo Barison.

Foi informado que sao
guase 800 familias assisti-

das pelo Fundo Social de
Mococa, em situacao de
extrema vulnerabilidade.
Em momentos como
esse, de fragilidade soci-

al, é fundamental olhar o
outro com compaixado e
solidariedade. Responder
a crise com generosidade,
e uma das formas de se

fazer isso é através da
doacdo. O ato de doar
nada mais € do que divi-
dir e fazer a diferenca na
vida do préximo.
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Qualidade

VAMOS FALAR DO SETOR DA ZINCAGEM

Por Regilene Araujo

este més de Maio,
vamos falar sobre a
area da Zincagem,

trata-se de uma area onde
€ realizado o processo de
acabamento superficial das
pecas, ou seja, praticamen-
te todos os produtos que
sdo produzidos pela em-
presa passam pela area
para o processo de acaba-
mento, temos dois tipos de
acabamento nas pecas, 0
acabamento azul e tam-
bém o de pecas amarelo.
O acabamento é sempre
um diferencial no produto,
pois o brilho e a protecéo
gue séo colocadas sao al-
tos, fazendo com que a
durabilidade do produto
seja maior, sem riscos de
ocorrer oxidagoes.

Na &rea também
existe um equipamento de
alta tecnologia que permi-
te que os controles e es-
tabilidade do processo
sejam assegurados, ana-
lises séo realizadas fre-
quentemente pela quimi-
ca responsavel pela area
Flavia Garcia, que faz
guestdo de acompanhar o
processo sempre de per-
to, dando todo o suporte
para area nas necessida-
des do dia a dia.

O time possui um
grande entrosamento, 0s
colaboradores da area séo
experientes e conhecem
muito bem o processo para
acabamento das pecas,
com isso a rotina da area
se torna algo dindmico, um
sempre complementando
o trabalho do outro.
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Comercial

Inteligéncia Comercial e seu papel
na otimizacao de resultados

“

. ——

Por Julio Paulillo

m dos fatores de
terminante para o
sucesso de uma

empresa é a produtivida-
de na area comercial. E,
ao contrario do que mui-
tos pensam, isso vai muli-
to além de estabelecer
metas e direcionar ferra-
mentas para o time de
vendedores. Entre os fa-
tores que contribuem mui-
to para que a produtivida-
de seja alcancada esta a
gqualidade dos leads tra-
tados pelos SDRs e ven-
dedores, tanto em In-
bound, quanto em Out-
bound. E isso comeca
antes da atracdo ou da
prospeccao desses con-

tatos, na funcéo de Inte-
ligéncia Comercial.

J& conhece esse
termo?

Essa area ou profis-
sional é responsavel por
um impacto significativo
para o negdcio, especial-
mente quando falamos
sobre previsibilidade de
vendas e acuracia do pla-
nejamento comercial.

O que é Inteligéncia
Comercial?

Inteligéncia Comer-
cial, também conhecida
como Inteligéncia Com-
petitiva ou Business In-
telligence, tem como
principal funcao a gera-
¢do de informacdes, a

wiF
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partir de multiplas fon-
tes de dados, que per-
mitam a tomada de de-
cisdo mais assertiva
dentro da estratégia co-
mercial. Dentro de uma
empresa, as atividades
relacionadas as Inteli-
géncia Comercial po-
dem ser desempenha-
das por uma area es-
pecifica ou apenas por
um profissional, a de-
pender do tamanho da
operacao. Também va-
ria o departamento a
quem responde: por
vezes Vendas, por ve-
zes Marketing e até
como um departamen-
to independente.

O que importa, de
fato, € que Inteligéncia

Competitiva possa ga-
rantir que os times de
SDR e de vendas pos-
sam ter continuamente
demanda de bons leads
para trabalhar — e isso
vai muito além de levan-
tar listas de prospects!

O papel da Inteligéncia
Comercial na
estratégia de vendas

Entdo, qual é exata-
mente o papel da Inteli-
géncia Comercial dentro
da estratégia de vendas?
Em geral, existem seis
funcdes principais, sobre
as quais vou falar breve-
mente abaixo. Vale a pena
aprofundar na hora de es-
truturar a area na sua
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cial

empresa, considerando
também caracteristicas
especificas do negdcio.

1. Levantar listas de
prospects

Ok, trabalhar com
listas ndo € a Unica ati-
vidade de Inteligéncia
Competitiva, mas € uma
bem importante. Para
empresas que possuem
a figura de um prospec-
tor, é a Inteligéncia Co-
mercial que da os dire-
cionamentos sobre os
critérios de adequacéo
dos contatos em relacéo
ao ICP (perfil do cliente
ideal). Em geral, alguns
fatores a delimitar séo:
ticket médio, tamanho
da empresa e setor de
atuacéo.

2. Monitorar o mer-
cado

Ficar de olho nas mo-
vimentacdes do mercado e
no setor especifico de atua-
cao também é um papel im-
portante desta area. Desde
a entrada de novos players
até novas regulamentacdes
gue possam afetar a orga-
nizacao, Inteligéncia Co-
mercial precisa ser capaz
de trazer em primeira
mao para a Diretoria os
dados relevantes para
gue facam eventuais
ajustes no planejamento
ou para que criem novas
taticas para ele.

3. Acompanhar a
concorréncia
Seguindo quesitos

éticos, Inteligéncia Co-
mercial também mantém
um acompanhamento
sobre os concorrentes
diretos e indiretos. Sao
monitorados fatores
como mix de solucgdes,
market share, precos e
promocdes, crescimento
da equipe, entre outros.

4. Avaliar indicado-
res econémicos

Existem diversos in-
dicadores macro e micro-
econbmicos que uma em-
presa precisa avaliar para
gue se mantenha compe-
titiva no mercado e se pre-
pare para eventuais cri-
ses. E é a Inteligéncia
Comercial que monitora e
traduz esses dados para
a organizacao, de forma
continua e organizada.

5. Avaliar indicado-
res internos

Inteligéncia Comerci-
al também monitora, jun-
to com outras areas, 0s
indicadores internos da
empresa. Falando em in-
dicadores comerciais, sao
varias as métricas de ven-
das que precisam ser
olhadas de forma atenta
para se antecipar a ten-
déncias, aproveitar opor-
tunidades sazonais ou fa-
zer ajustes necessarios
nas operacoes.

6. Entender melhor
0 publico-alvo

Por fim, outra impor-
tante funcao de Inteligén-
cia Comercial é olhar para
0 publico-alvo da empre-
sa e disponibilizar infor-
macdes sobre ele que

Representantes aniversariantes

Fidelis (Rep. Mato Grosso do Sul)
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Daniel Martini (Rep. Parana) 05 de maio

Paulo Vinci (Rep. Interior de
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Fernando (Rep. Santa
Catarina) 24 de Maio
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Renato Vargas (Rep Mato Grosso)
27 de Maio

possam ajudar a ajustar o
discurso de venda e as po-
liticas de preco e promo-
cdo. Para isso, sao reali-
zados estudos de merca-
do e também pesquisas
de satisfacdo como o NPS
— Net Promoter Score.

Mais recomendadas

As principais dificulda-
des para prospectar clientes

4 ferramentas fun-
damentais para o con-
trole de suas vendas

Descubra quem ¢é e
saiba como prospectar
seu cliente ideal

Fatores de sucesso
para Inteligéncia
Comercial

Cumprir ciclos de
execucao

Um trabalho de Inte-
ligéncia Competitiva pre-
cisa passar por 4 etapas
fundamentais, que néao
podem ser ignoradas:

eplanejamento;

ecoleta de dados;

eanalise dos dados;

edisseminacdo do
conteudo.

Isso significa que
nao faz sentido levantar
dados sem planejamento,
muito menos fazer sua
andlise sem transmitir de
forma clara para os inte-
ressados 0s pontos mais
importantes. Cumprindo o
ciclo completo, os recursos
de Inteligéncia de Vendas
também sao otimizados.
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Meio Ambiente

Fonte: https://www.usebob.com.br

COMPOSTAGEM DOMESTICA:
POR QUE E COMO FAZER

A compostagem € uma soluc¢ao para o lixo orgénico, ajudando também nareduc¢ao de gases do efeito estufa

océ sabia que me-
tade do residuo s6
lido gerado no Bra-
sil € de matéria organica?
Pois é. De acordo com
dados da Abrelpe (Asso-
ciacdo Brasileira de Lim-
peza Publica e Residuos
Especiais), relacionados
aos anos de 2018 e
2019, 36,5 milhdes de to-
neladas de lixo organico
sdo produzidas anual-
mente no pais. Porém,
deste montante, apenas
1% é reaproveitado.
Dessa forma, com a
guantidade exorbitante de
lixo gerada anualmente, a
guantidade de metano pro-
duzido em lixdes e aterros
brasileiros também néo é
diferente: "Se os residuos
organicos descartados em
um ano no Brasil fossem
submetidos em processos
de tratamento, as emissdes
reduzidas seriam o equiva-
lente a retirada de sete mi-
Ihdes de automoveis das
ruas”, declarou o diretor da
Abrelpe, Carlos Silva Filho.
Em tese, os lixos do-
miciliares deveriam ser
separados em trés fra-
¢Oes: reciclaveis, organi-
COS e rejeitos — e apenas
esse ultimo, que nao sao
cabiveis de reaproveita-
mento, seriam destinados
aos aterros. NaAlemanha,
por exemplo, o lixo que
acaba em aterros estéa
abaixo de 1% da totalida-
de produzida, uma vez

gue a maioria dos residu-
0s sao reciclados ou com-
postados.

"O potencial de apro-
veitamento e recuperacao
da matéria organica ja
acontece em outros pai-
ses do mundo. Envolve
tanto solugdes de baixo
custo, como a composta-
gem, como solucdes tec-
nolégicas avancadas com
geracao de energia limpa
e renovavel, como a bio-
digestéo”, afirma o presi-
dente a, no relatdrio.

A boa noticia é que
j& podemos tomar uma
iniciativa e fazer a diferen-
¢a ao apostar na compos-
tagem doméstica.

COMO FUNCIONA A
COMPOSTAGEM

Para explicar de uma
forma simplificada, a com-
postagem da uma forcinha
e acelera o processo hiol6-
gico que ocorre naturalmen-
te quando a matéria organi-
ca"'se encontra" com micro-

organismos presentes no
solo, responsaveis pela de-
composicao da mesma.

Esses microorganis-
mos, como fungos e bac-
térias, se alimentam da
matéria organica e, com o
tempo, vao produzindo
nutrientes que fertilizam a
terra. O resultado final,
gerado em cerca de dois
meses, € um adubo natu-
ral, livre de quimicos.

A compostagem ca-
seira € um processo higié-
nico, que ndo exige muitos
cuidados. Conheca mais:

METODOS DE
COMPOSTAGEM E
COMO FAZER

H& duas maneiras de
fazer a compostagem do-
méstica: vermicomposta-
gem (com minhocas) e
compostagem seca (sem
minhocas).

1. Vermicomposta-
gem: A vermicomposta-
gem é o método mais ra-
pido, j& que as minhocas

ajudam no processo de
decomposicao da matéria.
Aqui, gera-se também o
hdimus de minhoca, um
material rico em flora bac-
teriana que fornece as
plantas uma nutricdo equi-
librada e maior resisténcia
a doengas.

Passo a passo:
Para a montagem vocé vai
precisar de 3 caixas plasti-
cas escuras (uma com
tampa), folhas secas, ga-
Ihos e aproximadamente
100 minhocas. As caixas
devem ser empilhadas
uma em cima da outra,. As
duas caixas superiores
devem ter pequenos furos
na base, de forma que
uma se "comunique" com
aoutra—elas seréo as res-
ponsaveis pelo processo
de decomposicao. A ltima
caixa sera utilizada apenas
coletar o residuo liquido or-
ganico (esse, por sua vez,
pode ser diluido e aprovei-
tado para regar plantas e
hortas). Algumas opc¢oes,
como a da Humi, & apre-
senta a Ultima caixa como
uma torneira embutida.

Forre o fundo da cai-
xa no topo com flores se-
cas e galhos, base que
funcionara como um dre-
no para composteira. Fei-
to isso, deposite a terra e
as minhocas e logo acima
os residuos organicos per-
mitidos (veja abaixo quais
sdo eles). Cubra nova-
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O QUE PODE IR NA COMPOSTEIRA?

mente os residuos com
folhas secas — isso ajuda
na oxigenacdo e evita
odores desagradaveis.
Por fim, coloque a tampa.

O depdsito de lixo or-
ganico deve ser feito coti-
dianamente. Quando a pri-
meira caixa estiver cheia
(isso deve demorar mais
ou menos 1 més, depen-
dendo do tamanho da de-
poésito), coloque-a embai-
X0 e substitua pela vazia.
A antiga caixa 2, agora
sera a do topo, a primeira.
Repita o processo.

O adubo estara pron-
to para ser coletado a
cada 2-3 meses.

Aqui uma dica de vi-
deo que esclarece o pas-
SO a passo do processo:

2. Compostagem
seca: Esta opcédo é con-
siderada um pouco mais
"arriscada", uma vez que
pode causar mau cheiro
caso 0 processo dé erra-
do, no caso de, por exem-
plo, colocarem uma dosa-
gem errada de elementos
Umidos na composteira.
Abaixo a gente explica
melhor os tipos de alimen-
tos e materiais organicos
permitidos.

Aqui o desenvolvi-
mento do adubo é mais
lento, uma vez que,
sem o auxilio das mi-
nhocas, s6 0s microor-
ganismo fazem a de-
composicao. Além dis-
so, &€ bom ficar atento
gue, aqui, ndo é raro
gue a falta de oxigena-
cao (incentivado pelas

Meio Ambiente

borra e filtro
de café

<

frutas

leqgumes e
vegetais
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casca de ovo
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higiénico liquidos

NAO PODE

minhocas) gere mofo.

O passo passo é
guase idéntico ao rela-
tado acima, uma dife-
renca € que nessa ver-
sdo sdo permitidas ou-
tros elementos, como
cascas de cebola e cas-
cas de alho.

3. Composteira au-
tomatica: No entanto,
outra técnica de compos-
tagem € optar por uma
composteira automatica,
gue funciona a base de
energia elétrica. As ver-
sdes tecnoldgicas sao
formadas por microorga-
nismo capazes de se mul-
tiplicar em altas tempera-
turas, salinidade e acidez
— e, assim, permitem que
alimentos mais acidos
(como frutas citricas) se-
jaminseridos. Nelas, tam-
bém sdo permitidos deri-
vados do leite e pedacos
de carne, frango e peixes,
gue ndo sao possiveis
nas versfes "manuais"”.

O procedimento é
simples: basta colocar os

elementos permitidos
dentro do tanque e dei-
xar que a maquina lide
com as etapas. Em ape-
nas 24 horas, o adubo
estara pronto e disponi-
vel para uso.

PODE OU NAO PODE?
QUAIS RESIDUOS VAO
NA COMPOSTEIRA

E preciso ter cuidado
com os residuos que vao
para a composteira. Em-
bora sejam orgéanicos,
nem tudo vale no proces-
so de compostagem. Por
isso, tenha atencao espe-
cial na hora de depositar
o lixo, evitando problemas
a degradacdo da matéria
e processo de adubacéo.

Restos de alimentos,
como, frutas, verduras, le-
gumes, cascas de ovos,
gréos e sementes normal-
mente séo liberados para
compostagem. Sachés de
chés (sem a etiqueta) e
borra de café também va-
lem. E necesséario um cui-
dado na dosagem de ele-

mentos Uumidos, como
frutas citricas, flores e ali-
mentos cozidos. Por ou-
tro lado, carnes, arroz,
trigo, limao, 6leos e qual-
quer liquido (iogurte, lei-
te, etc.), devem ser total-
mente evitados.

Veja na ilustragéo ao
lado quais embalagens bi-
odegradaveis podem ir
para composteira.

CUIDADOS
IMPORTANTES
Com a composteira

ja pronta para uso, é ne-
cessario ter alguns cuida-
dos diarios para evitar er-
ros durante o processo de
producéo de adubos.
Umidade: como co-
mentamos acima, fique
atento a quantidade de ali-
mentos ou outros materi-
ais umidos que vao para
a composteira— e sempre
cubra os residuos com fo-
lhagens. Além de prejudi-
car o processo, a umida-
de extrema pode trazer
moscas a sua casa — Coi-
sa que ninguém quer, né?
Vocé também ndo vai
guerer que o material fi-
gue muito seco.
Temperatura: cuida-
do também com o local
em que voceé for colocar a
composteira. Evite umem
gue tenha luz direta ex-
cessiva, por tempos pro-
longados, porque isso
também pode afetar o pro-
cesso. O aconselhado €
que vocé evite lugares
com contato com o sol ou
possiveis chuvas.
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Esportistas da INCA Por Devilson Pereira

Esportista da INCA Gilson Junior, ele marcou um gol
contra o Corinthians na época das categorias de base

esse més de maio
estamos falando
do Esportista da

INCA Gilson Donizeti Ca-
milo JUnior, o Juninho, ele
gue do nada olhou para o
seu companheiro de tra-
balho Renan e disse: “Eu
nao pareco que jogo bola
né? E vocé acredita que
ja até marquei um gol
contra o Corinthians?”, e
essa historia chegou a
nds e vamos escrever um
pouco da histéria desse
funcionario.

O Juninho tem 23
anos e foi contratado
pela empresa neste ano
de 2021.

No esporte ele come-
cou aos 9 anos de idade
na escolinha do Nova
Geracdo com o técnico
Jair Ferreira, em segui-
da foi para a escolinha
do Derla com o técnico
Jodo Carlos Mistura -
ele que descobriu o Xa-
vier (hoje no Corinthi-
ans) e o Léo Duarte (no
futebol turco) - e por ul-
timo chegou nas cate-

gorias de base do Ra-
dium de Mococa.

Em um amistoso
contra o Corinthians
sub_15, o Radium perdia
a partida e eis que em
uma jogada, Juninho
chegou ao ataque e em-
patou o jogo, mas no fi-
nalzinho da partida o time
mocoquense sofreu o se-
gundo gol, e vitéria Co-
rinthiana por 2 a 1.

Ja pela escola Carlos
Lima Dias sob o comando
técnico da profa Carmi-
nha, teve a oportunidade
de ser campeédo dos Jo-
gos Colegiais Regional na
modalidade do Futsal que
foi disputada na cidade de
Americana SP em 2011, e
repetiu a dose, s6 que
dessa vez foi jogando o
Volei Masculino.

Voltando ao futebol,
chegou a fazer um teste
e passar para jogar em
uma equipe do Sul, po-
rém, a necessidade de
trabalhar foi maior e o fu-
tebol passou a ser so-
mente um lazer.
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